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一、 計劃名稱： 澳娛綜合「升」級廚藝事業發展計劃 

二、 合辦： 勞工事務局和澳娛綜合度假股份有限公司 

三、 計劃簡介： 

 

 

 

 

澳門作為聯合國教科文組織確認的“創意城市美食之都”，

飲食文化薈萃中西名餚，集錦各國風味，包含繁多花樣的菜

式及菜品，獨具特色，匠心獨運。 

澳娛綜合一直全力支持本澳推動“旅遊+美食”跨界融合的

發展，致力培育本地餐飲服務業人才以鞏固“創意城市美食

之都”的角色。有見本澳居民對廚藝事業發展的意向及興趣，

在勞工事務局的指導及協助下，我們現合辦「澳娛綜合廚藝事

業發展計劃」以幫助本地居民在餐飲廚藝業界取得發展事業

及更進一步拓展本澳的人才資源。 

 

是次計劃的目標是吸納及協助符合條件有意投身廚藝工作的

申請者，透過 12個月的專業的培訓及實踐後，表現達標者可

由西式廚藝助理晉升為助理主廚。 

四、 培訓形式： 由專業培訓及考證兩部份組成； 

專業培訓 

增加參加者的專業技術：透過培訓、專家講座，以及工作實

踐，培養參加者具備從事助理主廚的專業知識和技能。 

提升廚房工作安全及食品衛生常識：透過培訓、專家講座獲

取飲食業食物安全證書，在提升員工衛生操作標準的同時，

亦希望提升員工專業知識減低工傷的機會。 

 

1. 專業培訓 

A. 專業知識及技能 

a. 澳娛綜合入職培訓 

b. 廚藝部在職培訓 

c. 餐飲業技能及素養培訓 



 Version 5 
 

B. 職業安全健康 

a. 飲食業職業安全健康 

b. 輪班工作與健康 

c. 足部健康及認識下肢勞損症 

d. 工作間急救護理常識 

a. 食品衛生常識 

C. HACCP 意識培訓 

a. 始級食物安全培訓 

b. 危害控制分析 

c. 內部稽核員培訓 

d. 應急準備與應對系列 - 疑似食源性疾病 

e. 應急準備與應對系列 - 外來物 

f. 過敏原控制管理培訓 

g. 食品召回 

h. 害蟲管理/預防策略培訓 

2. 考證 

A. 第二級 CIEH 食品安全證書 

B. 酒店及飲食業職安卡 

C. 職業技能等級認定 - 西式烹調師（初級） 

五、 參加資格： 

 

1. 澳門居民 

2. 初中畢業或以上 

3. 不少於 1 年餐廳的廚藝工作經驗；或持有廚藝管理文憑等

相關專業資格 

4. 良好體格 

5. 良好的粵語或普通話溝通能力; 略懂英語為佳 

6. 沒有任何刑事記錄 

六、入職職位及名額： 西式廚藝助理（20 個） 

七、 培訓期： 12個月；另通過考核後，可晉升至西式助理主廚。 

八、 薪金： 澳門元 12,500 

九、 晉升後薪金 澳門元 16,000 至 17,000（視乎求職者能力及工作場所） 

十、 招募及甄選： 由勞工事務局公開招募及審查申請文件； 

由參加企業以擇優方式篩選錄用。 

十一、 申請日期： 2023 年 8月 22 日至 29日 

十二、 講解會及面試

日期： 

2023年 9 月 1日（在上葡京酒店二樓舉行） 
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十三、 申請辦法： 1. 申請人須登入勞工局網站的計劃專頁進行網上申請； 

2. 完成填寫網上申請表格並上傳以下文件： 

1) 有效澳門居民身份證； 

2) 相關工作證明； 

3) 相關學歷證明。 

十四、 錄取通知： 2023年 9 月 6日（企業將以電話通知錄取者） 

十五、 查詢： 電話： 

澳娛綜合人才招募熱線：(853) 8297 0980 葉小姐 

勞工事務局：(853) 8399 9822 蔡小姐 

勞工事務局保留對計劃章程的修改及解釋的權利 

 

 

 

 

 

 


