
Orientações para utilizadores do Google Chrome descarregarem os 
formulários para contratação de trabalhadores não residentes 
 
  Problemas e razões    Dado que o visualizador de PDF do Google Chrome não suporta na totalidade ficheiros 

Adobe PDF, se esta janela for mostrada, abra os formulários seguindo estes passos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Passo 1    Descarregue os formulários a partir do website 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Clique com o botão direito 
do rato no ícone de PDF 

2. Seleccione “Guardar ligação como… 
(Save link as…)” no menu pop‐up. Uma 
caixa de diálogo irá pedir para guardar 
o ficheiro 

3. Escolha o local para guardar o ficheiro 

4. Clique em “Guardar (Save)”



  Passo 2    Use Adobe Acrobat Reader para abrir os formulários 

 

 Se não tiver instalado no seu computador Adobe Acrobat Reader, aceda ao website 

https://get.adobe.com/reader/ para o descarregar;   

 Abra o Adobe Acrobat Reader no menu Iniciar ou no Desktop; 

     

     

 Para abrir os formulários clique em “Abrir… (Open...)” no menu do “Ficheiro (File)” e a seguir clique no 

ficheiro PDF que descarregou. 

 

1. Clique em “Abrir… (Open...)” no menu do “Ficheiro (File)”


