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Resumo estatistico das actividades do DSSO ( Janeiro a Dezembro de 2020)
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3. Divulgacao sobre Segurancga e Saude Ocupacional

(A) Textos e artigos publicados nos jornais e revistas 2020

Més

No. de Publicagées

Titulo dos textos e nome dos jornais e revistas

Janeiro

DSAL atenta ao acidente ocorrido em estaleiro

DSAL realiza jogos de realidade virtual para promover a cultura sobre a seguranga e salide ocupacional

Todos os cursos de formagéo e exames estéo suspensos

Publicidade: Promogéo em linguas diferentes sobre a seguranga Ocupacional

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Utilizagdo sobre o capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de “cintas de seguranga”

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: A DSAL langa os manuais sobre “Instrugdes do trabalho seguro nos estaleiros de construgéo civil - seguranga
no uso da electricidade” e "os trabalhos em altura relativos aos andaimes e as alberturas nos pavimentos perigosos"

Publicidade: Movimentagdo Manual de Cargas

Fevereiro

Todos os locais de prestacéo do servigo ao publico da Direcgao dos Servigos para os Assuntos Laborais (DSAL) estdo
fechados temporariamente. Todos os cursos de formagéo, exames, testes de técnicas profissionais e acgdes estdo
suspensos.

Publicidade: Promogéo em linguas diferentes sobre a seguranga Ocupacional

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Utilizagdo sobre o capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de “cintas de seguranga”

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: A DSAL langa os manuais sobre “Guia de seguranga para trabalhos realizados nos estaleiros de construgdo
civil - seguranga no uso da electricidade” e "seguranga nos trabalhos em altura em andaimes e em espagos abertos
perigosos situados em lugares elevados”

Publicidade: Movimentacdo Manual de Cargas

DSAL retoma gradualmente varios cursos de formagéo e testes de técnicas profissionais

DSAL divulga lista de premiados no jogo de dicas sobre o trabalho no sector do comércio por grosso e a retalho

DSAL ordena suspenséo de todos os trabalhos no estaleiro onde ocorreu acidente

DSAL presta apoio necessario as familias das vitimas mortais e dos feridos




Marco

DSAL acompanha situagdo de seguranga de estaleiro onde ocorreu acidente e compensagdes por acidente de trabalhé'%'A%

Publicidade: Promogéo em linguas diferentes sobre a seguranga Ocupacional

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Utilizagdo sobre o capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de “cintas de seguranga”

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: A DSAL langa os manuais sobre “Guia de seguranga para trabalhos realizados nos estaleiros de construgdo
civil - seguranga no uso da electricidade” e "seguranga nos trabalhos em altura em andaimes e em espagos abertos
perigosos situados em lugares elevados”

Publicidade: Movimentacdo Manual de Cargas

Abril

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: A DSAL langa os manuais sobre “Guia de seguranga para trabalhos realizados nos estaleiros de construgdo
civil - seguranga no uso da electricidade” e "seguranga nos trabalhos em altura em andaimes e em espagos abertos
perigosos situados em lugares elevados”

Publicidade: Movimentagdo Manual de Cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgao solar

Maio

A DSAL apela aos trabalhadores para terem atengéo e prevenirem a insolagédo

A DSAL divulga dados sobre acidentes de trabalho do ano de 2019

Governo, empregadores e trabalhadores promovem a cultura da seguranga e satde ocupacional

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranca nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (verséo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragédo

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao




Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Segurangsfi
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

PuDpIiciaage A USAL T

civil - seguranga no uso da electricidade” e "seguranga nos trabalhos em altura em andaimes e em espagos abertos
nerinnsns sitiiadns em luaares elevadns”

Publicidade: Movimentacdo Manual de Cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgéo solar

Junho

A DSAL langa sistema de aprendizagem online para obtengéo do cartdo de seguranga ocupacional por parte dos
trabalhadores dos sectores da hotelaria e restauragao

A DSAL organiza jogo com prémios sobre “Dicas de prevengao de cansago no trabalho”

A DSAL apela a seguranga no trabalho em condigdes climatéricas adversas

A DSAL apela aos trabalhadores para terem atengéo e prevenirem a insolagédo

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranca nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (verséo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragédo

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

nerinnans sifiadns em lunares elevadng”

Publicidade: Movimentagdo Manual de Cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgao solar

Julho

A DSAL apela aos trabalhadores para terem atengéo e prevenirem a insolagédo

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranca nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (verséo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragédo

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

nerinnans sifiadns em lunares elevadng”

Publicidade: Movimentagdo Manual de Cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgao solar

A DSAL alerta para a seguranga na utilizagdo de aparelhos das lojas de bebidas “hand-shaken”

A DSAL continua a reforgar a supervisdo da seguranga e saude ocupacional




Agosto

A DSAL inspeccionou 31 estaleiros de construcdo de Macau depois do tufio e apela as partes laboral e patronal para 553.A%k
tomarem medidas de seguranca nos estaleiros de obras de construcéo

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Como prevenir a insolagdo

Publicidade: DSAL apela para a tomada de medidas de seguranga nas construgdes contra tufdes

Publicidade: Movimentacdo Manual de Cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgéo solar

Setembro

A DSAL divulga a lista dos premiados do jogo com prémios sobre “Dicas de prevengéo de cansago no trabalho”

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis”

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Como prevenir a insolagdo

Publicidade: DSAL apela para a tomada de medidas de seguranga nas construgdes contra tufdes

Publicidade: Movimentacdo Manual de Cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgéo solar

A DSAL apela para a tomada de medidas de seguranga nas construgdes contra tufdes

A DSAL inspeccionou 15 estaleiros de construgdo de Macau depois do tufdo e apela as partes laboral e patronal para
tomarem medidas de seguranca nos estaleiros de obras de construgéo

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranca nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (verséo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional”




Outubro

$E3.ARL

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis'

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Movimentacdo Manual de Cargas

Publicidade: A DSAL apela aos trabalhadores para se manterem aquecidos

Novembro

DSAL acompanha o caso da acidente de trabalho e apela para a seguranca no trabalho no sector da construgéo civil

DSAL acompanha o caso da acidente de trabalho e apela para a seguranga no trabalho no sector da construgéo civil

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranca nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (verséo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional"

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragédo

Publicidade: Capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestédo da Seguranca
e Saude Ocupacional"

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis”

Publicidade: Movimentagdo Manual de Cargas

Publicidade: DSAL apela aos trabalhadores para se manterem aquecidos

Dezembro

Situagdo da execugdo da seguranca e saude ocupacional em 2019 das instituicdes que celebraram o “Acordo de seguranga
e saude ocupacional”

DSAL acompanha o caso da acidente de trabalho e apela para a seguranca no trabalho no sector da construgéo civil

DSAL esta atenta a seguranga do trabalho no sector da construgao civil e continua a reforgar a supervisdo na seguranga e
saude ocupacional

DSAL ordena ao empreiteiro suspenséo de uso de maquinas de elevagao

Publicidade: Aparelhos elevatérios - seguranga na operagdo

Publicidade: Atencéo a prestar a seguranga nos trabalhos de corte elétricos

Publicidade: Trabalhos em altura (versdo Feliz Aniversario)

Publicidade: Elevadores monta-cargas

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Seguranga no uso da electricidade

Publicidade: Seguranga e saude ocupacional no sector da restauragéo

Publicidade: Capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon

Publicidade: Seguranga ocupacional no sector da restauragao

Publicidade: Plano para o financiamento de "Plataformas de Trabalho Portateis ao abrigo do Plano de Gestéo da Seguranga
e Saude Ocupacional”

Publicidade:Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas
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Publicidade: Plano para o financiamento de "dispositivos de corrente residual portateis"

Publicidade: Movimentagdo Manual de Cargas

Publicidade: DSAL apela aos trabalhadores para se manterem aquecidos
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Resumo estatistico das actividades do DSSO ( Janeiro a Dezembro de 2020)

3. Divulgagéao sobre Seguranga e Saude Ocupacional
(B) Edicao de Publicacoes

Tipos Nome da Publicagao

Duas maneiras para prevengao de quedas, prefira a plataforma

A sua protecgdo é importante, manuseie as substancias quimicas com cuidado
Maquinas com proteccéo sdo seguranca e fiabilidade

Nao ponha vidas em perigo, desobstrua as passagens

Trabalhe descansado, proteja os ouvidos do ruido ocupacional

Seguranca na Construgéo

Previna os incéndios, ndo sobrecarregue as tomadas

Arrume a oficina, aumente a eficiéncia no trabalho

Trabalho em andaimes | — Montagem, resisténcia e estalilidade

Trabalho em andaimes II- Requesitos de seguranca e manutencéo

Trabalho em andaimes Ill — Quando instalar tabuleiros inclinados

Trabalho em andaimes IV — Estrutura de Suporte da Plataforma

Aparelhos elevatdrios estaveis dependem da manutengéo regular dos seus apoios

Procedimentos de seguranga que devem ser observados rigorosamente por empregadores e trabalhadores antes de entrar em
espacos confinados

Monta cargas enclausurados | Fecho - Protecgdo - Comunicagédo
Implementagé&o do ciclo de seguranca Diario no trabalho no estaleiro de construgédo

Prevengédo de Cortes
Utilize métodos anti-derrapantes na cozinha para criar um ambiente de trabalho seguro e prevenir acidentes

Prevengéo de queimaduras nas cozinhas
Trés passos para a renovagdo e manutengdo segura das paredes exteriores dos edificios (em Chinés)

Cartazes Regime do cartdo de seguranga ocupacional na construgao civil
Curso e Pacote Promocional sobre a "utilizacdo de dispositivos portateis de ancoragem temporaria" (em Chinés)

Siga as instrugdes de seguranga durante os trabalhos em altura (em Chinés)

Prevengao de insolagdo (em Chinés)

Plano promocional subsidiado para plataformas de trabalho portateis — gestdo de saude e seguranga ocupacional (em Chinés)
Série sobre a Seguranga Ocupacional: Reforgar os conhecimentos sobre a hipertensdo no emprego (em Chinés)

A fadiga pode provocar acidentes, escanse adequadamente (em Chinés)

Regras de segurancga geral para a instalagdo e manutencéo de aparelhos de ar condicionado em paredes exteriores (em Chinés)
Plano para o financiamento de dispositivos de corrente residual portateis (em Chinés)

Manter uma postura adequada no trabalho com o objetivo de manter a saide ocupacional (em Chinés)

A boa gestao do trabalho por turnos pode beneficiar os empregadores e os trabalhadores (em Chinés)

Plano para o financiamento de luvas anti-corte e temperaturas extremas (em Chings)

Plano para o financiamento de uniforme anti-calor e chapéu com protecgéo solar (em Chinés)

Exercite-se durante o trabalho para se manter saudavel e eficiente (em Chinés)

Atengao a seguranca enquanto trabalha n&o se distraia com o telemdével (em Chinés)

Medidas de seguranga para as maquinas de elevagdo antes da chegada de tufes ou
mau tempo (em Chinés)

Medidas de seguranga contra tufdes a implementar nos locais de trabalho (em Chinés)

Capacete de seguranga com tira de queixo em forma de ipsilon (em Chinés)

Movimentagdo Manual de Cargas (Chinés e Port.)
Exercicios de manutengdo para a regido dorso-lombar (Chinés e Port.)
Soldadura e corte a oxiacetileno (Chinés e Port.)

Uso da Electricidade (Chinés e Port.)
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Trabalhos de Demoligdo (Chinés e Port.)

Escavagdes a Céu Aberto (Chinés e Port.)

Trabalho em Altura (Chinés e Port.)

Manuseamento e rotulagem de substancias quimicas (Chinés e Port.)

Curso de Formagéo para obtengéo do Cartdo de Seguranga Ocupacional na Construgao Civil (Chinés e Port.)
Acordo de Seguranga e Saude Ocupacional (Chinés e Port.)

Saude Ocupacional Sala de Exames Médicos (em Chinés)

Seguranca com Equipamento de Elevagao (Chinés e Port.)

Seguranga na Soldadura Eléctrica (Chinés e Port.)

Equipamento de Protecgéo Individual (Conhecer e Usar) (Chinés e Port.)

Seguranga Eléctrica (Chinés e Port.)

Ruido no Trabalho e Protecgdo Auditiva (Chinés e Port.)

Seguranga e Saude no Escritério (Chinés e Port.)

Seguranca e Saude ocupacional na Restauragado (Chinés e Port.)

Seguranga em espagos confinados (em Chinés)

Implementagéo do ciclo de seguranga no trabalho no estaleiro de construgao (em Chinés)
Curso de certificagdo em S.S.0 (em Chinés)

Linhas de orientacéo para pequenos trabalhos de demoligdo (em Chinés)

Prevengao de Varizes (em Chinés)

Informagao e prevengao da violéncia no local do trabalho (em Chinés)

Pressdes no local de trabalho (em Chinés)
Série sobre a Seguranga Ocupacional: Reforgar os conhecimentos sobre a hipertensdo no emprego (em Chinés)

Participacéo de Acidentes de Trabalho (em Chinés)

Prevengao de lesdes musculoesqueléticas dos membros superiores (em Chinés)
A saude ocupacional no trabalho por turno (em Chinés)

Seguranga nos trabalhos de reparacédo e manutengao de elevadores (em Chinés)

Medidas de implementagao do sistema ‘5S’ para uma boa gestéo dos locais de trabalho (em Chinés)
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Normas de Higiene e Seguranga na Construgao Civil (em Chinés)
Normas de Higiene e Seguranga na Construcéo Civil (em Port.)
Regulamento de Higiene e Seguranga no Trabalho da Construgéo Civil
Proteccédo de Maquinas

Guia de Segurancga na utilizagdo de Plataformas Suspensas (em Chinés)
Guia de Seguranga na utilizagao de Plataformas Suspensas (em Port.)
Guia de Segurancga na utilizagéo do produtos quimicos (em Chinés)
Guia de Seguranga na utilizagao do produtos quimicos (em Port.)

Riscos e Identificagdo dos produtos quimicos

Ruido Ocupacional

O Computador

Concurso de conhecimentos sobre a Seguranga da Provincia de Cantdo, Hong Kong e Macau
Auxiliar de Primeiros Socorros (em Chinés)

Auxiliar de Primeiros Socorros (em Port.)

Curso e Pacote Promocional de "Utilizagéo de Dispositivos Portateis de Ancoragem Temporaria" (em Chinés)
Instrugdes do trabalho seguro nos estaleiros de construgéo civil (em Chinés)

Guia de seguranga para trabalhos realizados nos estaleiros de construgéo civil - seguranga no uso da electricidade (em Chinés)

Guia de seguranga para trabalhos realizados nos estaleiros de construgéo civil - seguranga nos trabalhos em altura em andaimes e em espagos abertos

perigosos situados em lugares elevados (em Chinés)

Guia de seguranga sobre os trabalhos realizados nas zonas litorais (em Chinés)

Guia de seguranga sobre a operagéo de aparelhos elevatérios (em Chinés)

Guia de seguranga sobre a utilizagdo de escadas e plataformas (em Chinés)

Formacao

Curso de Cartdo de Formagdo em S.O. Para a Construgéo Civil (em Chinés)

Curso de Cartdao de Formagao em S.O. Para a Construgao Civil (em Port.)

Curso de Cartdo de Formagdo em S.O. Para a Construgdo Civil (em Inglés)




