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前 言

　　技能鑒定與持證上崗均是職業資格證明制度的重要組成

部分，前者是指通過有系統地對勞動者從事某一職業所應掌

握的技術理論知識和實際操作能力作出客觀的測量和評價，

是一項基於職業技能水平之考核活動。後者是指政府對某些

責任較大，社會通用性強，關係到公共利益之職業所實行之

准入控制。兩者概念雖不同，但是技能鑒定不僅具評估勞動

者職業技能之功能，更是作為持證上崗的前題。

　　現階段推出(建造業)重型機械操作員技能鑒定，是配

合在旅遊博彩娛樂事業的帶動下，大量建築工程相繼投入施

工，根據數據顯示未來數年，本澳建築業將持續興旺，基於

行業的發展不僅帶動相關技術人才方面“量”之渴求，而對

其“質”之訴求更為殷切，尤其有外資參與之大型建築工程

項目，均要求技工達致區域甚至國際認可之技術標準，由此

可以證明推出相關工種職業技能鑒定制度確實具有迫切性。

　　職業技能測試是開展技能鑒定一個重要手段，當中分兩

個階段進行，其一為技術理論知識的考核，其二是實際操作

能力的客觀考量，透過二者，可對勞動者所應掌握之技術理

論知識和實踐能力作綜合之評價，對達到某一職業技能級別

者可發予技能證明書，這亦是本局積極開展有關職業技能證

明制度之所在。
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　　在日益全球化的今天，澳門各行業均面對著與國際接軌

的趨勢，技能鑒定為行業中僱員及僱主，提供一個在招聘與

應聘時雙方都認同之技能級別機制，對雙方均有正面作用。

從勞動者角度而言，職業技能證明制度對其職業技能給予具

有公信力的證明，增加其在就業市場上之競爭力，除了鼓勵

未持有技術認證者爭取參加技能鑒定之考核外，亦鼓勵已持

證者，考取高一級之技能認證，從而獲得更高之市場價值。

從僱主角度而言，聘請已持認證者可減少對新僱員技術培訓

產生之支出，被聘者可在更短之適應期下投入工作，從而增

加企業之生產力。

 

　　《塔式起重機操作員》技能測試題庫，共收集了二百多

條與塔式起重機有關之知識題目，包括有是非題、選擇題及

實操題，內容理論性與實用性兼備，一方面配合相關工種職

業技能測試之用，另一方面作為業內從業人員溫故知新之

用。 

　　基於初版的緣故，難免有粗疏之處，盼讀者不論賜教，

給予糾正。本題庫承蒙澳門建築機械工程商會、澳門建築置

業商會、澳門建造商會、澳門建造業總工會及澳門工程師學

會等社會團體提供寶貴的意見，在此，本局仝人謹此致謝。
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註：O為正確答案，X為不正確答案註：O為正確答案，X為不正確答案

1 起重機駕駛室或操作室的整潔維護與否和安全無關。

2 起重機操作時，吊重之捲上或捲下，緊急剎車易生事故。

3 離合器嚙合不適當和安全並無關係。

4 鋼索有顯著的變形或腐蝕時，其強度影響不大，仍可 

 繼續使用。

5 鋼索扭結後，重新壓直，其強度並不受影響。

6 所謂吊升荷重實際上等於額定荷重。

7 操作起重機時，快速的旋轉，吊升或猛然的剎車是允 

 許的，不會造成起重機超載。

8 起重機起吊或放下物件，可以快速作業，以節省時間。

9 旋轉起重機時應注意伴隨而來之離心力，因此旋轉的 

 速度宜慢。

10 起重機吊掛荷重時，可以將廢棄的鋼絲繩改作捆索用。

11 應在起重機的額定荷重範圍內從事起吊作業，但在施 

 行荷重試驗時，准許吊運超過額定荷重的荷件。

(  X )               

(  O )

(  X )

(  X )

(  X )

(  X )

(  X )

(  X )

(  O )

(  X )

(  O )



註：O為正確答案，X為不正確答案

是

非

題

4

塔式起重機操作員技能測試題庫

註：O為正確答案，X為不正確答案 註：O為正確答案，X為不正確答案

12 使用鋼絲索吊掛物體時，若物體有銳角，一定要使用 

 墊塊。

13 愈粗的鋼索斷裂荷重愈大，故起重鋼索換裝愈粗的鋼 

 索比較安全。

14 起重時起重機操作人員必須先決定物體的重心，以防 

 止在搬運途中或吊上吊下時，傾倒損壞機器。

15 一物體用鋼索吊掛，鋼索吊舉角度愈大，鋼索所受張 

 力愈小。

16 同樣粗細的鋼索素線較細，數目較多的，較富柔軟性。

17 海邊等鹽害多的場所，最好不要使用鍍鋅鋼索，因其 

 較容易生銹。

18 鏈條比鋼索更耐熱、耐腐蝕，故多用於高熱物的吊掛。

19 鋼索的心索是保持鋼股之相互關係位置，一般有纖維 

 芯、鋼股芯及鋼絲繩芯三種。

20 利用一條鋼索吊舉，荷物會旋轉，且會使鋼索退撚而 

 強度減弱，原則上不要使用。

(  O )

(  X )

(  O  )

(  X )

(  O )

(  X )

(  O )

(  O )

(  O )
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註：O為正確答案，X為不正確答案註：O為正確答案，X為不正確答案

21 重心不在中央的荷物，為了使荷物能夠維持水平，吊 

 舉荷物時，應將吊鉤誘導至重心的正上方。

22 指揮方式有用手、笛或旗，並可相互並用指揮。

23 吊掛大型荷件時，最好由多位人員共同指揮。

24 吊運大件平鋼板時宜採用止滑鉤。

25 吊舉重心不在中央的荷重，主索比輔索長且受力比輔 

 索大。

26 吊掛用之鋼索應選擇素線較細，數目較多，富於柔軟 

 性的鋼索。

27 吊舉荷重時，不可有橫拖或斜吊情形。

28 吊舉荷重，輕者可用雙面吊鉤，重者可用單面吊鉤。

29 高壓氣體鋼瓶可用電磁鐵吸盤做吊舉作業。

30 鋼索的安全負荷等於極限負荷與安全係數的乘積。

31 衝擊負荷比扭轉負荷對起重機的破壞性大。

(  O )

(  O )

(  X )

(  O )

(  X )

(  O )

(  O )

(  X )

(  X )

(  X )

(  O )



註：O為正確答案，X為不正確答案

是

非

題
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註：O為正確答案，X為不正確答案 註：O為正確答案，X為不正確答案

32 指揮者的最佳位置應站在荷重上，使操作人員可以兼 

 顧指揮信號及荷重的搬運路線。

33 操作人員經常留在操作室內，所以可以不必配載安全帽。

34 荷重在堆積物中，可以用吊鉤將荷重向前、向後或向 

 側方拖拉到適當位置後再吊舉之。

35 起重機吊有荷重時，只要將剎車拉起，操作人員就可 

 以離開操作位置。

36 兩端末設鉤環或編結環首、壓縮環首之鋼索，不能作 

 為起重設備之吊掛用具。

37 荷物重量超過起重機之最大額定荷重時，應增加吊鉤 

 的鋼索掛數。

38 起重機操作時，如果讓鋼索變鬆馳，容易發生意外事故。

39 起重機操作前，地形必須瞭解，以免發生危險。

40 鋼索之報廢是根據磨損，斷絲，腐蝕及扭結等狀況來 

 判斷。

(  X )

(  X )

(  X )

(  X )

(  O )

(  X )

(  O )

(  O )

(  O )
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註：O為正確答案，X為不正確答案註：O為正確答案，X為不正確答案

41 從事起重機作業之前，首先要考慮到的是安全問題。

42 擅自增加配重會導致起重機向後傾覆及結構超負荷。

43 吊掛用具不但要實施作業前的檢點，更應按作業的實 

 際狀況作每週一次或每月多次的定期檢查。

44 起重機的安全裝置，操作員必須於作業開始前詳作檢 

 點外，尚須實施定期檢查與維護保養。

45 起重機的操作和維護保養，應依據原廠的操作維護說 

 明書規定辦理。

46 捲筒捲繞鋼索，須慎防疊繞，否則鋼索易於損傷。

47 起重作業中如有某部機件燒損時，必定會有發熱及 

 臭味發出。

48 吊鉤應設防止吊掛鋼索自該吊鉤脫落之裝置，裝設方 

 式可以直接焊接在吊鉤上。

49 起重機運轉時亦會受風力之影響，距地面愈高風力愈大。

50 起重機荷物不會因風力之影響而產生風力負荷。

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  X )

(  O )

(  X )



註：O為正確答案，X為不正確答案

是

非

題
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註：O為正確答案，X為不正確答案 註：O為正確答案，X為不正確答案

51 捲下時應使用電磁式剎車或電動液壓剎車，且應與控 

 制速度之剎車並用。

52 吊鉤原則上使用碳鋼鍛件，不得有裂痕、缺角傷孔。

53 起重機桁架設有走道者，應設置高度90公分以上之堅 

 固扶手及欄杆。

54 起重機控制器應於操作者易見處，並標示起重機動作 

 之種別、方式及停止動作時之位置。

55 吊升荷重是額定荷重外，另加吊具及50m以上時之鋼索 

 重量。

56 如遇沒標明重量的荷物，要盡可能判斷其重量，  

 通常採用目測。

57 起重機操作時不可吊舉超過額定荷重的荷件。

58 估測物體的重量，應確實了解該物體的比重和其尺 

 寸，才能正確。

59 起重機會傾倒的原因是安定力矩大於翻轉力矩。

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  X )
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註：O為正確答案，X為不正確答案註：O為正確答案，X為不正確答案

60 選擇吊掛鋼索時應以較具柔軟性者為佳。

61 鋼索一撚間斷絲5%以上，但未扭結未變形，仍可使用。

62 吊鏈為重要吊掛用具之一，如長度伸長超過製造時之 

 10%者，但其斷面直徑磨耗在5%以內者，因未損壞到極 

 限仍可保留使用。

63 鋼索由很多的細鋼絲撚成不易斷裂，在捲筒上如有亂 

 捲，應停止工作即予理順再繼續工作。

64 鋼索的麻心脫出時，表示鋼索已嚴重變形，不再能安 

 全的作業。

65 纖維索帶之外表有纖維毛刺時，已顯示磨耗過甚，不 

 能使用。

66 吊舉荷物時，須依其重量及形狀選擇最適當和安全的 

 吊掛用具。

67 吊索應掛在吊鉤中心，否則吊索掛於吊鉤前端會產生 

 脫落。

68 貨物有尖的彎角時，吊舉索應置護墊保護，以免損壞 

 鋼索。

(  O )

(  X )

(  X )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )



註：O為正確答案，X為不正確答案

是

非

題
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註：O為正確答案，X為不正確答案 註：O為正確答案，X為不正確答案

69 起重機在操作前應將各操作桿控制在停止位置，以防 

 誤動發生。

70 起吊荷件時應確認重心穩定後，再繼續吊升及移動。

71 運轉中遇停電時，應把操作桿或把手歸零，並拉下總 

 開關等待送電。

72 起重機為擴大作業範圍，可將安全裝置暫時拆下或使 

 之暫時失靈來操作。

73 起重機的操作可憑操作手的經驗操作，不必擔心安全 

 裝置或限制開關是否靈活，更不必知道荷重計的荷重。

74 作業開始前應要確認軌道上和起重機接觸部位無任何 

 雜物存在，始能運轉。

75 操作起重機的人員對於荷件吊掛不當時應予糾正，待 

 修正後再起吊。

76 起重機起吊荷件時必須使吊鉤移至荷件之中心正上方 

 才得吊舉，切勿斜吊。

77 起吊荷物時，應緩緩拉上並確認各吊索之受力平均， 

 荷物不偏不斜不動搖始能繼續吊升，否則應立即放下來。

(  O )

(  O )

(  O )

(  X )

(  X )

(  O )

(  O )

(  X )

(  O )
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註：O為正確答案，X為不正確答案註：O為正確答案，X為不正確答案

78 吊運荷物不可選擇經過人們頭上的路線。

79 操作起重機之人員只能接受一人之指揮。

80 指揮者應站在操作者最容易看到的位置。

81 捲揚前指揮人員應確認吊索安全無慮後再作手勢。

82 指揮人員除應熟悉指揮手勢外，尚須瞭解起重機之性 

 能及吊掛方法。

83 電訊通話指揮，經常用於高空或手勢不易辨別之處。

84 為使災害發生的原因減少，在進行荷物堆疊時，指揮 

 人員與吊掛者應經常考慮如何整理整頓等問題。

85 操作者應接受指揮者之信號(訊號或通話)操作，即使 

 指揮信號認為有瑕疵，亦不能有所猶豫。

86 堆疊荷物如重心在高處，對於搬運和在附近工作的人 

 員有潛在危險。

87 裝載不平衡或不穩固之荷物，在吊運中具潛在危險。

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  O )

(  X )

(  O )

(  O )



註：O為正確答案，X為不正確答案

是

非

題
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註：O為正確答案，X為不正確答案 註：O為正確答案，X為不正確答案

88 反轉作業需確認重心已完全移妥後才緩慢地放鬆吊 

 索，重心尚未移妥，荷物有逆轉的危險。

89 為作業需要揚程不夠時，可將過捲預防裝置之極限開 

 關撥開或取下，待作業後再復裝。

90 作業中有安全顧慮之處，作業後應加以查視，必要時 

 亦要報告主管處理。

91 因起重機的維修屬於修護人員之職責，作業後操作 

 者對作業中運轉不順之處不必加以查視並報告主管。

92 潤滑油(劑)可不分種類、號數，可相混用亦不減其潤 

 滑效果。

93 安全裝置必需經常檢查，如發現有不正常應立即檢修 

 使其恢復正常狀態後再使用。

94 起重設備上之吊鉤或吊具應有避免使所吊物體意外脫 

 落之裝置。

95 作業期間操作人員均應配帶安全帽等防護器具，以維 

 護自身生命安全。

(  O )

(  X )

(  O )

(  X )

(  X )

(  O )

(  O )

(  O )
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1 鋼索之斷裂荷重A、安全荷重B、安全係數S，則下列算 

 式何者正確？ 

 1. S=A×B

 2. S=B/A

 3. S=A/B

 4. S=A-B

2 普通撚6×37鋼索的素線有多少條？ 

 1. 144

 2. 222

 3. 466

 4. 637

3 鋼索索徑是指下列何者之平均值？  

 1. 鋼索子索徑之和

 2. 鋼索素線徑之和          

 3. 鋼索內接圓直徑

 4. 鋼索外接圓直徑

4 吊舉荷物運行時，為了安全，荷物離地面距離宜保持 

 多少公尺？ 

 1. 1.0公尺 

 2. 1.5公尺

 3. 2.0公尺

 4. 2.5公尺

(  3 )

(  2 )

(  4 )

(  3 )
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5 鋼索的安全荷重為每條鋼索所能承受的何種荷重？ 

 1. 斷裂荷重

 2. 平均荷重

 3. 最小荷重

 4. 最大荷重

6 每邊長1公尺之正方形混凝土塊，其重量約為多少公噸？ 

 1. 2.3

 2. 4.6

 3. 6.9

 4. 9.2 

7 下列何者不是擅自增加配重後所導致的不良後果？ 

 1. 起重機結構超負荷而破壞

 2. 起重機向後傾覆  

 3. 增加前方安定度

 4. 鋼索或吊鉤損壞

8 三角形物體的重心為中線距底邊的距離之比為多少？ 

 1. 1/2

 2. 1/3

 3. 1/4

 4. 1/5

(  4 )

(  1 )

(  4 )

(  2 )
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9 10立方公尺的容器裝滿純水時的重量(容器重量不計)約

 為多少公噸？ 

 1. 0.1

 2. 1

 3. 10

 4. 100

10 作業及指揮人員必須熟悉最常用的指揮方式為何者？ 

 1. 口令 

 2. 手勢 

 3. 旗號

 4. 哨音

11 錯誤的作業指揮方式為何者？ 

 1. 口令

 2. 手勢 

 3. 旗號 

 4. 哨音

12 起重鋼索直徑應比槽輪的槽溝直徑為何？ 

 1. 略大

 2. 略小

 3. 相等

 4. 不一定

(  3 )

(  2 )

(  1 )

(  2 )
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13 吊舉荷重時，若鋼索的外面滲出油來，是表示什麼狀況？ 

 1. 超過鋼索的安全荷重

 2. 超過鋼索的斷裂荷重          

 3. 鋼索磨耗

 4. 鋼索已腐蝕

14 起重作業迴旋速度太快造成意外事故的真正原因是什麼？ 

 1. 向心力

 2. 離心力

 3. 地心引力

 4. 萬有引力

15 假設起重鋼索的最大單索拉力為5公噸，最小單索拉力

 為3.5公噸，鋼索的安全荷重為4公噸，荷重為20公噸， 

 為了安全起見，鋼索的掛數最少要選擇多少掛數？ 

 1. 3掛

 2. 4掛

 3. 5掛

 4. 6掛 

16 重型吊鉤材質一般均採用下列何種材質？ 

 1. 鑄鐵

 2. 鑄鋼

 3. 軟鋼

 4. 鍛鋼

(  1 )

(  2 )

(  3 )

(  4 )
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(  3 )

(  4 )

(  2 )

(  2 )

17 吊舉荷件旋轉作業時，若速度快則有何狀況出現？ 

 1. 荷件較穩定

 2. 吊重能量增加        

 3. 作業半徑變大

 4. 荷重會減輕

18 鋼索之柔軟性與何者無關？ 

 1. 鋼絲粗細

 2. 鋼絲撚法

 3. 心索材質 

 4. 鋼索長短

19 鋼的比重約為多少？ 

 1. 2.3

 2. 7.85

 3. 8.89

 4. 13.6

20 一般荷物試吊，離地面高度應為幾公尺以上？ 

 1. 0.1公尺

 2. 0.3公尺

 3. 0.5公尺 

 4. 0.7公尺
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21 懸吊荷重下降時突然停止，此時產生之衝擊負荷可為 

 原荷重之多少倍？ 

 1. 1倍

 2. 2倍

 3. 3倍

 4. 4倍

22 移動式起重機吊舉荷重時，於快放(free fall)中突然 

 剎停，可能導致危險或損壞的主要因素是什麼？ 

 1. 離心力

 2. 向心力

 3. 重力加速度

 4. 風力

23 吊掛荷件最忌使用單索的主要原因是什麼？ 

 1. 單索不易吊掛

 2. 單索不易控制        

 3. 荷件重心過高

 4. 單索易退撚

24 鋼索規格為6×19，是表示鋼索為下列何者？ 

 1. 6絲，每絲19股

 2. 6絲，每股19絲         

 3. 6股，每絲19股

 4. 6股，每股19絲

(  2 )

(  3 )

(  4 )

(  4 )
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25 操作人員如有精神不振或睡眠不足現象時，下列何者 

 為正確？ 

 1. 應特別注意操作

 2. 只要有指揮人員，可以操作        

 3. 只要指揮人員同意，可以繼續作業

 4. 嚴禁起重作業

26 起重作業時，吊鉤需先誘導至何處？ 

 1. 荷件的右端 

 2. 荷件的左端

 3. 荷件的中心

 4. 荷件的重心

27 下列敘述，何者正確？  

 1. 重心愈低，穩度愈差

 2. 重心愈低，穩度愈佳        

 3. 重心愈高，穩度愈佳

 4. 重心與穩度無關

28 如換裝比原尺寸較粗之鋼索，會出現下列何種情況？ 

 1. 起重機的吊重能力增加

 2. 起重機的吊重能力降低        

 3. 捲筒儲存鋼索之長度增加

 4. 捲筒儲存鋼索之長度減少

(  4 )

(  4 )

(  2 )

(  4 )
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29 普通右撚的鋼索，在捲筒上的捲繞方向應宜如何？ 

 1. 右至左

 2. 左至右

 3. 中間至右

 4. 中間至左

30 形狀不對稱，重心不在中央之荷件，欲使荷件保持水 

 平吊運，必須用長短兩條吊索吊舉，長索與短索所受 

 張力的大小為何？ 

 1. 長索較小

 2. 長索較大

 3. 長短兩索平均負擔

 4. 不一定

31 作業指揮者必須由吊掛作業人員擔任外，下列陳述何 

 者正確？ 

 1. 可以是由18歲以下人士擔任

 2. 可由二人指揮        

 3. 允許有猶豫及模糊的動作

 4. 並應具有應變危險之能力

32 吊舉荷件旋轉作業時，若速度太快，下列敘述何者錯誤？ 

 1. 荷件較不穩定

 2. 荷件重量不變        

 3. 作業半徑會變大

 4. 作業半徑會變小 

(  2 )

(  1 )

(  4 )

(  4 )
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(  2 )

(  3 )

(  4 )

(  4 )

33 吊重性能表所示之額定總荷重，應如何調整後，才是 

 真正吊舉之安全荷重？ 

 1. 加上吊鉤及吊具重量

 2. 扣除吊鉤及吊具重量       

 3. 加上配重

 4. 扣除配重

34 隨著吊桿傾斜角度之不同而變化之荷重為何種荷重？ 

 1. 吊升荷重

 2. 積載荷重

 3. 額定荷重

 4. 斷裂荷重

35 吊鏈的安全檢查項目中，下列何者不是主要項目？ 

 1. 是否伸長 

 2. 是否有裂痕

 3. 鏈環扭曲或彎曲

 4. 生銹

36 使用兩條吊索吊舉荷件，每條吊索的張力與荷件重量 

 相等時之吊舉角度為何？ 

 1. 30度 

 2. 60度

 3. 90度

 4. 120度 
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37 用一對吊索同時起重或懸吊，當該吊索形成的夾角到 

 達多少度時，其負荷能力會減少百分之五十？ 

 1. 30度

 2. 60度

 3. 90度

 4. 120度

38 用一對吊索同時起重或懸吊時，該吊索形成的角到達 

 60度時，其負荷能力減少大約多少？ 

 1. 15% 

 2. 30%

 3. 50%

 4. 75% 

39 用一對吊索同時起重或懸吊，該吊索形成的夾角到達 

 90度時，其負荷能力應減少多少？ 

 1. 15%

 2. 30%

 3. 50%

 4. 75%

40 欲平穩吊掛平放之長形荷件時，吊索位置離長形荷件 

 兩端之距離為荷件長度之多少？ 

 1. 1/8

 2. 1/6 

 3. 1/4

 4. 1/2

(  4 )

(  1 )

(  2 )

(  3 )
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41 凡形狀複雜或重心不明之物件用吊索吊掛荷物時，最 

 好是選擇幾條吊索？ 

 1. 一條

 2. 二條

 3. 三條

 4. 四條

42 作業人員在明知過負荷或有潛在危險的狀況下，應作 

 何處理？ 

 1. 在指揮人員的指揮下繼續作業

 2. 立即停止作業        

 3. 集中精神謹慎作業

 4. 向地盤管工報告後再繼續作業

43 使用兩條吊索吊舉荷重，吊舉角度愈大，則每條吊索 

 的負荷將如何變化？ 

 1. 愈小

 2. 愈大          

 3. 與吊舉角度無關

 4. 與吊舉角度成不規則的變化 

44 圓錐形物體，宜用下列何種吊掛方式？ 

 1. 三條吊索

 2. 四條吊索          

 3. 二條吊索作十字形交叉

 4. 一條吊索纏繞

(  4 )

(  2 )

(  2 )

(  3 )
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45 一般使用兩條吊索吊舉荷件時，吊舉角度應設在幾度 

 以內較合適？ 

 1. 60度

 2. 90度

 3. 120度

 4. 150度

46 荷物重量超過起重機之最大額定荷重時，應如何作業？

 1. 增加吊鉤鋼索掛數

 2. 增加配重         

 3. 換用較粗鋼索

 4. 換額定荷重較大之起重機 

47 作業後，吊鉤應停放於何處？ 

 1. 地面

 2. 稍離地面

 3. 離地面約2公尺處

 4. 上升近上限處

48 當荷重發生脫鉤時，起重機抵抗向荷重側相反方向翻 

 倒的特性稱為什麼？ 

 1. 前方安定度

 2. 後方安定度 

 3. 側方安定度

 4. 穩定度 

(  1 )

(  4 )

(  4 )

(  2 )



    
 職 業 培 訓 廳

25

Departamento de Formação Profissional

49 吊鉤掛鉤處受損、變形或有裂痕，在整備期間應該做 

 什麼？ 

 1. 焊接

 2. 換新

 3. 校正

 4. 補強

50 吊掛用之鋼索、吊鉤、吊鏈等吊具，應於何時實施點 

 檢？ 

 1. 每日作業前

 2. 每週保養時

 3. 每月保養時

 4. 每季保養時

51 吊鉤應裝防止脫落舌片是為了什麼？ 

 1. 防止起重機翻倒

 2. 防止超載 

 3. 防止吊索脫落

 4. 防止吊索重疊 

52 鋼索捲筒至少應保留三捲以上鋼索，是為防止什麼？ 

 1. 鋼索亂捲

 2. 鋼索固定端脫落

 3. 起吊荷件脫落

 4. 鋼索過長

(  2 )

(  1 )

(  3 )

(  2 )
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53 為緩和起重機停止時所產生之衝擊，在安全防護上應 

 裝設什麼? 

 1. 防止脫落裝置

 2. 緩衝器

 3. 風速計

 4. 軌道嵌住器

54 防止鋼索過捲的防護設備，是哪一項設備？ 

 1. 安全閥

 2. 緩衝器

 3. 過捲預防裝置

 4. 連鎖器

55 電氣設備失火時，下列何種滅火器材最合適？ 

 1. 水

 2. 濕砂

 3. 二氧化碳滅火器

 4. 泡沫滅火器 

56 操作起重機必須遵守不得起吊超過何種荷重？ 

 1. 吊升荷重 

 2. 額定荷重 

 3. 最大荷重

 4. 安定荷重

(  2 )

(  3 )

(  3 )

(  2 )
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57 吊舉荷物時應先知悉下列何者？ 

 1. 荷件重心位置

 2. 荷件重量

 3. 吊掛用具

 4. 荷件比重

58 起吊長狀且易彎曲荷件，宜採用什麼工具？ 

 1. 吊爪

 2. 吊樑

 3. 索網

 4. Ｃ形鉤

59 吊升荷件時鋼索外面滲油是什麼？ 

 1. 正常

 2. 鋼索扭結

 3. 超過安全負荷

 4. 心索拉斷

60 吊舉重心不在中央的情況下，下列何者為正確？ 

 1. 主索比輔索長

 2. 主索比輔索短      

 3. 主索與輔索等長 

 4. 主索受力比輔索小

(  2 )

(  2 )

(  3 )

(  2 )
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61 如重心偏在荷件之上方或一端時，應特別注意吊舉時 

 會產生什麼情況？ 

 1. 偏重傾斜

 2. 鋼索有扭力

 3. 吊鉤斷損

 4. 鋼索斷裂

62 以兩條吊索吊舉長物件時，若發現不平衡，宜採用什 

 麼扶正之方法？ 

 1. 手

 2. 腳 

 3. 木頭

 4. 放下重新吊起

 

63 吊掛荷件時，吊舉角最好不要超過多少度？ 

 1. 10度

 2. 30度

 3. 60度

 4. 90度

64 吊運大件平鋼板時宜採用下列何者？ 

 1. Ｃ形鉤 

 2. 止滑鉤

 3. 吊箱

 4. 吊籠

(  1 )

(  4 )

(  3 )

(  2 )
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(  1 )

(  1 )

(  1 )

(  3 )

65 電動機發生過熱的主要原因是什麼？ 

 1. 負荷過大

 2. 電壓過高

 3. 轉速過快

 4. 使用過久

66 起重機在使用中若發生異常聲響或有異臭時，起重機 

 應如何處理？ 

 1. 立即停止使用並檢查

 2. 繼續使用不必檢查

 3. 繼續使用同時檢查

 4. 繼續使用完工後再檢查

67 鋼索在鼓輪上疊繞，亂捲時應如何處理？ 

 1. 立即理順

 2. 工作完後再理順 

 3. 亂捲圈數少時無影響

 4. 疊繞亂捲是正常 

68 起重機起吊荷物時，必需將荷物之重心儘量放在何處 

 起吊？ 

 1. 前方位

 2. 高處位

 3. 低處位

 4. 後方位
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(  1 )

(  3 )

(  4 )

(  2 )

69 桁架式吊桿主材斷裂時，應如何處理？ 

 1. 應整節換新

 2. 斷裂處切換 

 3. 焊接後補強

 4. 勉強使用

70 起重機的作業半徑與吊重的關係是什麼？ 

 1. 工作半徑愈大吊重能量愈大

 2. 工作半徑愈小吊重能量愈小 

 3. 工作半徑愈小吊重能量愈大

 4. 兩者無關

71 起重機上捲揚鋼索之安全係數，一般不得少於多少？ 

 1. 3

 2. 4

 3. 5 

 4. 6

72 過捲預防裝置之動作測試至少需幾次？ 

 1. 一次

 2. 二次

 3. 三次

 4. 四次
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73 每邊長1公尺之正立方體鐵塊，其重量約為多少公噸？ 

 1. 7.25公噸

 2. 7.45公噸

 3. 7.8公噸

 4. 8.9公噸

74 每邊2公尺之正立方體混凝土水泥塊，其重量約為多少 

 公噸？ 

 1. 6.9公噸

 2. 9.2公噸

 3. 13.2公噸

 4. 18.4公噸

75 直徑0.2公尺長度1公尺之鋼質圓柱體(軸)其重量約為 

 多少公斤？ 

 1. 230公斤

 2. 250公斤

 3. 260公斤

 4. 280公斤

76 普通撚之鋼索比蘭格撚之鋼索，下列何者正確？ 

 1. 容易鬆散

 2. 壽命較長

 3. 容易磨損

 4. 柔軟性好

(  3 )

(  4 )

(  2 )

(  3 )
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77 鍊條環的斷面直徑因磨耗而減少，超過製造時之標準直 

 徑多少者不得再用於吊掛作業？ 

 1. 3%

 2. 5% 

 3. 7%

 4. 10%

78 檢查鍊條的使用標準，是舊鍊條五環延伸長度不得超過 

 製造時長度的百分比是多少？ 

 1. 5%

 2. 7% 

 3. 10%

 4. 15%

79 吊舉較輕的細緻品或軟質物品時，最適當的吊掛用具為 

 何者？ 

 1. 鋼索

 2. 鍊條

 3. 纖維索 

 4. 銅索

80 起吊荷物時會使荷物倒轉，並使吊索因而脫落的原因是 

 什麼？ 

 1. 重量估測不準

 2. 吊掛索選擇錯誤

 3. 重心位置估測不對          

 4. 超額定荷重吊舉

(  4 )

(  1 )

(  3 )

(  3 )
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81 吊掛不規則之荷件，為求平衡起見，應在何處加裝鍊 

 條滑車以便調整荷件之何處？ 

 1. 較輕側

 2. 重心處

 3. 較重側

 4. 四點

82 起重機吊舉荷件作水平移動，荷件底部應離地約多少 

 公尺？ 

 1. 1公尺

 2. 1.5公尺

 3. 2公尺

 4. 2.5公尺

83 起重機的吊索禁止在捲筒上全部弛放，最少並保留幾 

 圈以上？ 

 1. 1圈

 2. 2圈

 3. 3圈

 4. 4圈

84 操作桿操作間隙過大，如安全尚無顧慮時，可如何處理？ 

 1. 應立即停機檢修

 2. 可不必報修        

 3. 作業完畢後應即檢修

 4. 大修時再修

(  1 )

(  3 )

(  3 )

(  3 )
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85 起重機運轉注意事項中，下列何者為錯誤的？ 

 1. 絕對禁止急速橫向起吊

 2. 荷件捲下時不得過份快速

 3. 荷件離地面應即水平移位

 4. 運轉中不得清潔及加油等保養

86 固定式起重機已設有制動器制動，故停車時操作桿應 

 放在哪一檔位置上？ 

 1. 空檔

 2. 最低檔

 3. 中速檔

 4. 最高檔

87 荷物吊舉作業時下列事項中何者為錯誤的？ 

 1. 吊舉荷物高度大約保持2公尺的高度

 2. 如遇障礙物時可迂迴經過 

 3. 可選擇經過人們頭頂的搬運路線

 4. 吊舉物上面不得有人

88 操作起重桿，發現電源漏電有火花時，應如何處理？ 

 1. 截斷電源並即予檢修

 2. 繼續工作同時檢修 

 3. 有保險絲可保安全

 4. 工作告一段落時再檢修

(  3 )

(  1 )

(  3 )

(  1 )
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89 起重機運轉時，急速逆向操作使其減速，為逆向制動， 

 就這種起重機的操作方法，下列陳述何者正確？ 

 1. 正確的方法

 2. 也可以的方法 

 3. 儘量避免的方法

 4. 絕對禁止

90 吊臂操作時，下列說明何者為錯誤？ 

 1. 旋轉前周圍遇有人時才按喇叭或蜂鳴器示警          

 2. 旋轉時要低速進行 

 3. 遇強風時必須細心

 4. 貨物吊起操作運轉，不可任意離開位置

91 操作停車方法中下列何者最為平穩？ 

 1. 反方向倒檔剎車

 2. 直接空檔停車 

 3. 依次降低到空檔

 4. 第一檔停車

92 下列各項何者為估測荷件以供吊舉的條件？ 

 1. 體積，比重，質量，形狀

 2. 體積，比重，重心，形狀 

 3. 體積，比重，重心，質量

 4. 比重，形狀，重心，質量

(  3 )

(  1 )

(  3 )

(  2 )
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93 鋼索以編結方式連接時，編結長度不應小於鋼索直徑 

 之多少倍，且不得小於300mm？   

 1. 10倍 

 2. 15倍

 3. 20倍 

 4. 25倍

94 物體的重量與同體積4°C純水重量之比，稱為該物體 

 的何種物理量？ 

 1. 密度

 2. 質量 

 3. 比重

 4. 重量

95 物體重心的高低是可以決定物體的穩定度，下列陳述 

 何者正確？ 

 1. 重心越高，穩定度越好

 2. 重心越低，穩定度越好 

 3. 重心位置與穩定度無關

 4. 重心越低，穩定度越差

96 捲揚鋼索可能承受最大拉力負荷之時機為下列何者？ 

 1. 急速旋轉吊運

 2. 捲上中急速剎車 

 3. 荷件搖晃

 4. 吊索鬆弛中急速起吊

(  2 )

(  3 )

(  2 )

(  4 )
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97 複式滑車組，吊索條數愈多，則下列何者正確？ 

 1. 吊重能量愈大，吊升速度愈慢

 2. 吊重能量愈小，吊升速度愈快 

 3. 吊重能量愈大，吊升速度愈快

 4. 吊重能量愈小，吊升速度愈慢

98 吊掛鋼索，吊舉角與鋼索張力，及物品所受壓力的關 

 係何者為正確？ 

 1. 吊舉角大，張力大，壓力亦大 

 2. 吊舉角大，張力小，壓力大 

 3. 吊舉角大，張力大，壓力小 

 4. 吊舉角大，張力小，壓力亦小

99 凡超過多少名工作人員的建築工地，最低限度須有一 

  名受過急救訓練的人員? 

  1.  5名 

  2.  30名

  3.  80名

  4.  100名

100  安全裝置失靈之修復時機是何時？ 

  1.  限期

  2.  立即

  3.  定期

  4.  工作完成後

(  1 )

(  1 )

(  2 )

(  2 )
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101  吊掛鋼索有下列哪一情況時，應予更換？ 

  1.  鋼索使用一年以上

  2.  鋼索一撚間10%以上素線斷絲 

  3.  鋼索一撚間有5%以上素線斷絲

  4.  直徑減少已達3%

102  起重機每日除應由起重機操作員進行必要及例行檢查 

  外，並最低限度每週由哪類人士檢驗一次，且須將 

  有關之記錄填寫於《建築安全與衛生章程》所指之表 

  格二內？ 

  1.  操作員

  2.  清潔員 

  3.  管工

  4.  合資格人員

103  所有起重機械，最低限度每多少個月作一次詳細檢查，

  並須將有關之記錄填寫於《建築安全與衛生章程》所 

  指之表格六內？ 

  1.  6個月

  2.  10個月 

  3.  14個月

  4.  25個月

(  3 )

(  4 )

(  3 )



    
 職 業 培 訓 廳

39

Departamento de Formação Profissional

104  多少歲以下人士，不能擔任起重機械操作員，亦不能 

  向操作員發出操作時所需的訊號？ 

  1.  16歲

  2.  18歲

  3.  20歲　

  4.  21歲

105  在何種情況下，禁止升降重物？ 

  1.  微風 

  2.  炎熱天氣

  3.  強風、陣風及颱風期間

  4.  春節

106  擺臂起重機之任何部份，包括其吊運之物料，在其移 

  動範圍內，與六萬伏特(60KV)或以上之架空電纜、地 

  下電纜或電氣設備之距離，最低限度保持多少公尺？ 

  1.  1公尺

  2.  3公尺

  3.  5公尺

  4.  10公尺

107  擺臂起重機之任何部份，包括其吊運之物料，在其 

  移動範圍內，與最高電壓低於六萬伏特(60KV)以下之 

  架空電纜、地下電纜或電氣設備之距離，最低限度保 

  持多少公尺？ 

  1.  1公尺

  2.  3公尺

  3.  5公尺

  4.  10公尺

(  2 )

(  3 )

(  3 )

(  2 )
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108  所有旋轉式或移動式擺臂起重機，與旁邊的任何障礙 

  物應最少保持多少公尺的距離？ 

  1.  0.2公尺

  2.  0.6公尺

  3.  1.2公尺

  4.  2公尺

109  根據《建築安全與衛生章程》，建議所使用之纜的斷 

  裂載荷與能承受的最高載荷之比率為多少？ 

  1.  ≧2

  2.  ≧4

  3.  ≧6 

  4.  ≧8

110  根據《建築安全與衛生章程》，建議所使用之鏈的斷 

  裂載荷與能承受的最高載荷之比率為多少？ 

  1.  ≧3

  2.  ≧5

  3.  ≧7

  4.  ≧10

111  用於升降或懸吊載荷之纜，在任何為其直徑十倍長度

  內，不能有超過總數百份之幾的鋼線折斷？ 

  1.  3%

  2.  5%

  3.  7%

  4.  10%

(  2 )

(  3 )

(  2 )

(  2 )
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112  對已進行檢驗並獲發證明書之纜、鏈、吊索或滑車， 

  若該檢驗已超過多少個月，在使用前應重新進行檢驗？ 

  1.  3個月

  2.  6個月

  3.  9個月

  4.  12個月

113  建築工地內易於到達及當眼處，須為每多少名或不足 

  該人數的工作人員設一符合衛生局規定之急救箱？ 

  1.  25名

  2.  50名

  3.  100名

  4.  200名

(  2 )

(  2 )
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塔 式 起 重 機

實操技能測試說明

　　實操技能測試分兩站進行，第一站為“機上實際操作測

試”，第二站為“吊重操作認知測試”，當中分三個單項測試，

包括“指揮要領”、“重量目測”及“吊掛要領”，如下所示：

塔式起重機

實操技能測試 

第一站

“機上實際操作測試”

第二站

“吊重操作認知測試”

第一站測試佔實操技能測試總成績之70%

第二站測試佔實操技能測試總成績之30%

第一站得分佔該站分數之60%(即42分)或以上為合格，不足

此分數，視作不合格，應考者須重新報考及輪候

第二站之每一單項各佔實操技能測試總成績之10%，每一單

項得分低於該單項分數之60%(即6分)，則該單項須重測，

應考者必須按所安排時間參加重測

●

●

●

●

 “指揮要領” “重量目測”  “吊掛要領”
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塔式起重機實操測試評分總表

應考人

姓名

職安卡

編號

測試

日期

應考人

簽名

    

測試

成績

筆試

成績

實務操作

成績

評審員

簽名

評審員

簽名

機械檢查 檢查項目

個人安全裝備

 □ 安全帽  □ 安全鞋

機械操作前的檢測

 □ 電氣的接地性  □ 護圍及護罩

 □ 大捲筒鋼索  □ 細捲筒鋼索

 □ 無負載煞車  □ 制動及離合器

 □ 過負荷裝置  □ 過捲揚裝置

作業前

的檢查

作業後

的檢查

 □ 作業後吊鈎上升至近上限適當之處 

 □ 切斷電源、鎖門

第一站　塔式起重機操作員技能測試評審表
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第一站　塔式起重機操作員技能測試評審表

測試編號 測試日期

應考人姓名 單項得分

標準完成時間 :  5 分  0 秒

實際完成時間 : __________分_______秒

評分標準(全部通過70分) 扣分記錄 備註

起
吊
荷
件
出
發
前

未以微動拉緊吊索或荷件離地面約
20公分未暫停者，各扣2分

荷件急速離地，加扣3分

荷件起吊時，拖曳壓線，扣3分

荷件離地後，橫擺弧長40~80公分
者，扣2分;81公分以上者，扣5分

運行前，荷件下端離地面高

2m±11~20cm，扣2分
2m±21cm以上者，扣5分

附圖二

(二)



    
 職 業 培 訓 廳

45

Departamento de Formação Profissional

吊
運
路
線
及
障
礙
物

荷件搖擺弧長超過60公分未即時調整

時調整者，或同時操作3個以上操作

桿時，每次扣3分

擦撞障礙物者，每次扣3分

撞倒或撞落障礙物者，每次扣5分

荷件下端超過障礙物橫桿

31~50cm者，每次扣3分

51cm以上者，每次扣8分

通過直桿障礙物時，荷件在

2m±11~30cm者，每次扣2分 

2m±31~50cm者，每次扣5分 

2m±51cm以上者，每次扣8分

明顯離開運行路線者，每次扣5分

急速停止或以逆向制動操作者，

每次扣3分

吊運中，荷件碰觸地面，每次扣10分

終
點

(承上頁)

荷件著地前未暫停者，扣5分

急速下降撞擊地面者，每次扣10分

荷件著地壓線者，扣5分

荷件著地在線外者，扣15分
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運
轉
時
間

完成時間超過標準時間30秒以內者，

扣3分

完成時間超過標準時間31~60秒以內者，

扣5分

完成時間超過標準時間61~90秒者，

扣8分

完成時間超過標準時間91~120秒者，

扣10分

完成時間超過標準時間121~180秒者，

扣20分

完成時間超過標準時間181秒以上者，

停止操作，且本站以零分計

故意未依指定路線運行，有危險動作

或損壞機具、設備、荷件等，得勒令

停止操作，且本站以零分計

停止

運轉

基準

分站
得分

分站總分

70分

扣分合計

評審員簽名: 

註：本站得分低於本站分數之60%(即42分)，視為總體不合格，

 須重新報名及輪候安排測試

(承上頁)

得分
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第二站 吊重操作認知評審表

測試編號 測試日期

應考人姓名 單項得分

1.指揮要領 : 應檢人站在指定位置，聽 

 從出題情況作適當的指揮手勢。

2.重量目測 : 從形狀、大小、材質及重 

 量不同四種以上荷件，在規定時間內

 抽測一荷件的重量。

3.吊掛要領 : 測試正確判斷荷件重量及 

 重心位置，選用適當而安全的吊掛用 

 具及方法。

評分標準(全部通過30分) 扣分記錄 備註

翻轉手勢錯誤者，扣2分

水平移動旋轉手勢錯誤者，扣2分

吊桿起伏手勢錯誤者，扣2分

停止、急停止手勢錯誤者，扣2分

捲上/捲下(含慢速)手勢錯誤，扣2分

預備、完成手勢錯誤者，扣2分

指
揮
要
領

（10分)

標準時間 : 立即作答

標準時間 : 180 秒

 

標準時間 : 300 秒
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重
量
目
測

(10分)

誤差±10~20%，扣2分

誤差±21~30%，扣4分

誤差±31%以上，扣10分

吊掛用具尺寸選用不當者，扣3分

吊掛方法不當者，扣3分

吊舉角不合適者，扣4分

吊
掛
要
領

(10分)

分站
得分

評審員簽名: 

註： 若指揮要領、重量目測及吊掛要領得分低於該單項分數 

  之60%(即6分)，則該單項須重測

(承上頁)

分站總分

30分

扣分合計 得分
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第二站 重量目測答案紙

測試編號 測試日期

應考人姓名 重量目測編號

重量目測 : 

公斤

評    分    　評審員簽名
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