
 

【建築業職安卡】 

訓練課程簡介 

目的：使受訓練的人士透過課程練習，認識建築工地存在的危險，施工時應遵守的法例及必

需注意的安全事項，並學習一般個人保護設備的使用和防護常識，以減少施工時發生

工作意外或染上職業病的機會，從而對在建築地盤或地點工作的工作人員在職業安全

健康方面提供更大的保障。 

對象： 1. 澳門特別行政區居民； 

  2. 獲准在澳門特別行政區逗留且獲許可於建築工地或工程地點提供工作的 

    非本地居民 

訓練內容：1. 建築工地之安全法例 

2. 地盤工作之基本安全概念 

3. 預防工作意外及施工安全項目 

4. 認識個人保護設備及實習使用 

訓練教材：職業安全健康訓練教材 

日期：參考課程時間表 

課時：6 小時 

時段：日間課程﹝一天制﹞ 上午 9:15 至下午 1:00 及 下午 2:30 至 4:45 

夜間課程﹝兩晚制﹞ 晚上 7:00 至 10:00 

授課語言：廣東話／普通話／葡語／英語 

證明：完成所有課時、實習及考試合格者，勞工事務局將發予【建築業職安卡】， 

有效期為 5 年 

課程費用：免費  

人數：每班最多 35 人（以先報先得形式取錄） 

上課地點：職安健訓練中心（地址：澳門俾利喇街 137-145 號寶豐工業大廈 2 樓） 

報名方式： 

1. 親身報名 或 由在職公司組織報讀 

 勞工事務局二樓（地址：馬揸度博士大馬路 221-279 號先進廣場大廈二樓） 

 勞工事務局職業培訓中心（地址：澳門關閘馬路 101-105A 號太平工業大廈第一期地下） 

2. 透過互聯網以一戶通（個人）帳號登入職安卡/職安健課程網上報名或報考頁面 

https://www3.dsal.gov.mo/SafeCardRegister/course.jsp 

報名手續：需帶備報讀人士的身份証明文件副本﹝正底面﹞、吋半彩色免冠近照 

相片 1 張及填寫報名表格（外地僱員請參閱 外地僱員之報名須知 ） 

查詢電話：2871 7781 

https://www3.dsal.gov.mo/SafeCardRegister/course.jsp
http://www.dsal.gov.mo/zh_tw/standard/health_curriculum_card_exam.html

